
東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合

4/1～4/304/1～4/30
※チームの新規作成・参加はエントリー期間中のみ
　可能です（2～10名で登録できます）。

エントリー期間

5/1～ 6/305/1～ 6/30
開 催 期 間

被保険者・被扶養者被保険者・被扶養者（配偶者のみ）（配偶者のみ）
対 象 者

「Pep Up」TOPページの「健保からのお知らせ」よりお申し込みください。「Pep Up」TOPページの「健保からのお知らせ」よりお申し込みください。
エントリー方法

初参加賞
初めて本大会に参加された方初めて本大会に参加された方
1,0001,000ptpt
個 人 賞

1日平均5,000～ 7,999歩1日平均5,000～ 7,999歩
500500ptpt

1日平均8,000歩以上1日平均8,000歩以上

1,0001,000ptpt

参加には
ユーザー登録が必要です

チーム平均8,000歩以上チーム平均8,000歩以上

500500ptpt

チーム賞

健 歩 賞
1日平均8,000歩以上の1日平均8,000歩以上の
方方の中の中から抽選で30名から抽選で30名

3,0003,000ptpt
アンケート賞

大会終了後のアンケート回答者大会終了後のアンケート回答者
の中から抽選で30名の中から抽選で30名

500500ptpt

さらに、

ポイント獲得
のチャンス！

チーム（2～10名）で

登録すれば、 ダ
ブルで

Pepポイン
トをGET!

!
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