
                         令和 2 年 4 月 20 日

事 業 主 殿

                 東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合

令和 2 年度 事務説明会の開催及び

保健事業に関する各種ご案内について

 時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。

 当健康保険組合の事業運営につきましては、日ごろ格別なご協力を賜り厚く

お礼申しあげます。

 さて、下記内容のとおりご案内を送付いたしますのでご確認ください。

 ご参加、お申し込みをお待ちしております。

記

〔事務説明会〕

1．令和 2 年度 算定基礎届等の事務説明会開催について

2．令和 2 年度 算定基礎届等の事務説明会申込書

〔保健事業〕

1．秋の婦人生活習慣病予防健診のご案内

2．健康管理委員推薦のお願い

3．健康管理委員推薦書（新規・変更）

4．健康ポータルサイト｢ＰｅｐＵｐ｣ウォーキングイベントのご案内

 以  上



令和 2 年 4 月 20 日

事業主 殿

東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合

                       適用課 ℡０３－３５７６－３５１１

                                  （音声案内①）

令和２年度算定基届等事務説明会開催について

本年度も算定基礎届等の作成にかかわる事務説明会を開催いたします。

また、保健事業にかかわる新規事業および健康ポータルサイト「ＰｅｐＵｐ」について

ご説明いたします。

ただし、新型コロナウィルス感染拡大の影響により、中止となる場合がございます。

本説明会の開催有無については、6月初旬にホームページにてお知らせいたしますので、

ご確認の程宜しくお願いいたします。

記

1. 日 時 令和 2 年 6 月 16 日（火）

午後 2 時 00 分～ 午後 4 時 00 分（午後 1 時 30 分より受付）

2. 場 所 東京都豊島区南大塚 2－36－1 
豊島区立南大塚ホール TEL 03－3946－4301 

3. 内容及び講師  （1）被保険者報酬月額算定基礎届の作成要領について

  当健康保険組合 適用課長

（2）令和 2 年度の保健事業について

  当健康保険組合 保健事業課長

4. 申し込み方法   同封の「算定基礎届等事務説明会参加申込書」を当組合へ FAX 
 FAX 03-3576-1627（送付状不要）

申込締切日 令和 2 年 5 月 22 日（一事業所につき 2 名まで）

※会場の都合上、先着 260 名にて締め切りとなります。

5. その他  ※各届出書及び記載の手引きは６月初旬に配布いたします。

｢算定基礎届・月額変更届の記載の手引き｣を説明会当日ご持参

くださいますようお願いいたします。

※受付の際に混雑が予想されるため、「算定基礎届等事務説明     

会参加申込書」の写しを持参してお越しくださいますようご協

力お願いいたします。

以上





　　東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合　適用課　宛

　　下記のとおり申込みます。

実施日　令和2年6月16日(火)

　　出　　席

保険証記号－番号 ―

保険証記号－番号 ―

連絡先電話番号

※ 裏面にある『個人情報の取扱いについて』を良く読み同意の上、同意欄 に

　必ずチェック（ ）を入れてお申し込みいただきますようお願いいたします。

※ お手数ですが5月２２日(金)までにお申し込みをお願いいたします。

※ 説明会当日は､この申込書のコピーを必ず持参のうえ、受付にご提出ください。

〒１７０-０００４

東 京 都 豊 島 区 北 大 塚 １ － ２ １ － １ ５

東 京 屋外 広 告 デ ィ ス プ レ イ 健 康 保 険 組 合

ＦＡＸ　０３-３５７６-１６２７

同意欄

同意欄

令和２年度 算定基礎届等事務説明会参加申込書

事　業　所　名

氏　　　名

氏　　　名



 東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合（以下「当組合」という）の主催する『算定基礎届等の事務説

明会』（以下「説明会」という）につきましては下記事項に同意のうえ、お申し込みください。

【事業者の名称】

　東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合

【個人情報管理責任者】

　事務長

【個人情報の利用目的】

　記入いただいた個人情報は『説明会』の参加情報及び実績管理のために利用いたします。

【個人情報の第三者提供について】

　記入いただいた個人情報を第三者に提供することはありません。

　ただし、法令による場合や生命、健康、及び財産等に重大な危険を及ぼす場合を除きます。

【個人情報の取扱いの委託について】

　記入いただいた個人情報の一部を機密保持に関する契約を締結した業者に委託することがあります。

【個人情報の開示等及びお問い合わせ窓口について】

　本人からの求めにより、当組合が保有する個人情報の利用目的の通知・開示・内容の訂正・追加また

　は削除・利用の停止・消去及び第三者への提供の停止（「開示等」という）に応じます。

　開示等に応ずる窓口は、以下の「お問い合わせ先」をご覧ください。

【個人情報を記入するにあたっての注意事項】

　申込書に個人情報を記入するのは、あくまでもご自身の判断によりますが、記入されない場合は申し

　込み受付またはその他のサービスの提供が受けられませんのでご了承ください。

【個人情報の安全管理措置について】

　記入いただいた個人情報については、漏洩、滅失または棄損の防止と是正、その他個人情報の安全管

　理のために必要かつ適切な措置を講じます。

【個人情報保護に関する基本方針】

　当組合ホームページの個人情報保護に関する基本方針（プライバシーポリシー）をご覧ください。

『算定基礎届等の事務説明会』参加における個人情報の取扱いについて

お問い合わせ先

東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合

適用課

TEL０３－３５７６－３５１１



令和 2年 4月 20 日 

事 業 主  殿 

東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合 

保健事業課 ℡03-3576-3511 
（案内番号③）

令和２年度 秋の婦人生活習慣病予防健診の実施について 

本年度も、女性の加入者を対象とした『秋の婦人生活習慣病予防健診』を実施いたします。 

業務ご多忙のところ恐縮ですが、女性社員・女性の被扶養者がいらっしゃる被保険者の方々へ受診促

進をいただきますよう、お願い申し上げます。 

なお、自宅配送いたしました機関誌「活」特集号にて、案内・申込書等を掲載しております。 

詳細につきましては、当健康保険組合ホームページ「保健事業」から「秋の婦人生活習慣病予防健診」

（５月より掲出予定）をご確認ください。※「新着情報」からもご覧いただけます。 

記 

■対象者 

女性の被保険者および被扶養者（※1）

■申込方法 

所定の申込書を郵送または FAX（※2）

■申込受付期間 

令和２年５月１日～令和２年６月３０日(必着) 

■健診実施期間（予定）

令和２年１０月～令和３年１月(※3) 

■健診会場 

当健康保険組合ホームページの「保健事業」→「秋の婦人生活習慣病予防健診」→「健診会場一覧表」 

をご確認ください。（※4）

（新着情報内の『令和 2年度 秋の婦人生活習慣病予防健診のご案内』からもご覧いただけます） 

■受診者負担金 

1 人 ３，０００円 （支払先：健診実施医療機関）（※5）

■受診方法

医療機関より届いた提出物（問診票、検便等）および、保険証、受診者負担金３，０００円（※6）

■検査項目

通常の生活習慣病予防健診に、乳房検査（エコーまたはマンモグラフィー）と子宮検査がプラスされたコース

です。（ただし、胃部 X線撮影は 35歳以上の方のみ） 

◎裏面の【注意事項】を必ずお読みください。 



【注意事項】 

※１ 健診受診時に資格を喪失・扶養削除等されている方は、対象外となります。 

健診実施期間に喪失および削除の予定者は、ご注意ください。 

●以下の方々は対象外となります 

・年度内に、当健保組合実施の健診（人間ドック等）を受診済（または予定）の方 

・中学生以下および学校・パート先等で健診を受診済（または予定）の方 

万が一、資格のない方が受診された場合、健診料金を返還いただきます。 

※２ 申込書の種類は以下の２種類です。 

・「個 人 申 込 用 」・ ・ ・ 当組合ホームページまたは機関誌「活」特集号に掲載。 

・「会社一括申込用」･･･ 当組合ホームページのみ掲載。 

必要事項をご記入のうえ、２種類のうちいずれかを当健保組合に FAX または郵送でお申し込み 

ください。(FAXの場合、用紙の向き・サイズにご注意ください) 

送付先 ：  FAX 03-3576-1627      または    〒170-0004 東京都豊島区北大塚 1-21-15 

※送付状等は不要               東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合 宛 

※３ 申込時には健診日時は指定できません。 

健診日時は、医療機関からご自宅宛に『健診のご案内』（９月中旬以降順次発送）が届きますので、 

そちらをご確認ください。 

☆『健診のご案内』とは・・・「健診日のご案内通知」、「会場付近の地図」、「受診票」、「健診キット」等が 

同封されています。（同封物の名称等は医療機関によって異なる場合があります）

※4 「会場コード」は５月 1日にホームページに掲載いたします。 

  申込前に、必ず「会場コード」をご確認ください。（会場コードの番号は、昨年度と異なる場合があります） 

●会場コードに誤りがあると希望の健診会場で受診できない場合がありますのでご注意ください。 

また、会場ごとに受診者負担金の支払方法（窓口・振込）、検査の実施状況が異なります。 

※５ 支払方法は下記の２種類です。（※支払方法は会場ごとに異なります） 

・「窓口」・・・健診日当日に施設や会場内にて現金で支払い。 

・「振込」・・・「ゆうちょ銀行」へ振り込みにて支払い。※振込手数料は受診者負担です。 

（振込用紙は、“健診日当日に手渡し”または“健診結果票に同封”されます） 

●支払方法の確認は、当健康保険組合ホームページ「健診会場一覧表」をご確認ください。 

なお、お申込みが会社一括の場合でも、受診者負担金のお支払いは「受診者単位」となります。 

※６ 受診者負担金は、支払方法が「振込」の場合、受診日当日の現金は不要です。 

以上 

◎個人情報の取り扱いについては利用目的以外には使用いたしません。



令和 2年 4月 20 日 

事 業 主 殿 

東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合 

保健事業課 ℡03-3576-3511 

（案内番号③）

健康管理委員推薦のお願いについて 

 時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

 当健康保険組合の事業運営につきましては、日ごろより格別なご協力を賜り

厚くお礼申し上げます。 

健康保険組合では、おもに保健事業（ウォーキングイベントや健康講座など）

を社員の方に周知して、職場の健康づくりを行っていただける方を『健康管理

委員』としてご推薦いただいております。 

委員が不在の事業所におかれましては、同封の推薦書にご記入ご捺印の上、

ご郵送くださいますようお願いいたします。 

また、委員の中から『健康管理代表委員』（10～20 名）も募集しております。 

代表委員になられますと、保健事業にかかわるご要望やご提案などを話し合

う会議（当組合にて年 2回実施、交通費は組合負担）に参加していただきます。 

ご協力いただける方は、上記「保健事業課」までご連絡ください。 

以上 



健康管理委員推薦書（新規・変更）

○裏面にある「個人情報の取扱いについて」を良く読み同意の上、氏名欄にご記入ください 

（氏名の記入は、同意と申込みを兼ねています） 

保 険 証 記 号 ― 番 号 ―

氏     名

役  職  等

（変更の場合は、前任者の氏名もご記入下さい。）

前 任 者 氏 名

上記の者は、健康管理委員として、適任と認められますので推薦いたし

ます。

令和  年  月  日

東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合 理事長殿

事業所所在地

事 業 所 名 称

事 業 主 氏 名

電 話 番 号 （     局）     番 



健康管理委員における個人情報の取扱いについて

東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合（以下「当組合」という）の健康管理委員推薦書につきましては

下記事項に同意のうえ、ご提出ください。

なお、推薦書の氏名欄へのご記入は、この「健康管理委員個人情報の取扱いについて」に同意いただいた

署名も兼ねております。

【事業者の名称】

東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合

【個人情報管理責任者】

事務長

【個人情報の利用目的】

記入いただいた個人情報は、健康管理委員を対象とした研修会、講習会等の参加情報、及び実績管理の

ために利用いたします。

【個人情報の第三者提供について】

記入いただいた個人情報を第三者に提供することはありません。

ただし、法令による場合や生命、健康、及び財産等に重大な危険を及ぼす場合を除きます。

【個人情報の取扱いの委託について】

記入いただいた個人情報の一部を機密保持に関する契約を締結した業者に委託することがあります。

【個人情報の開示等及びお問い合わせ窓口について】

本人からの求めにより、当組合が保有する個人情報の利用目的の通知・開示・内容の訂正・追加または

削除・利用の停止・消去及び第三者への提供の停止（「開示等」という）に応じます。

開示等に応ずる窓口は、以下の「お問い合わせ先」をご覧ください。

【個人情報を記入するにあたっての注意事項】

申込書に個人情報を記入するのは、あくまでもご自身の判断によりますが、記入されない場合は申し込

み受付またはその他のサービスの提供が受けられませんのでご了承ください。

【個人情報の安全管理措置について】

記入いただいた個人情報については、漏洩、滅失または棄損の防止と是正、その他個人情報の安全管理

のために必要かつ適切な措置を講じます。

【個人情報保護に関する基本方針】

当組合ホームページの個人情報保護に関する基本方針（プライバシーポリシー）をご覧ください。

お問い合わせ先

東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合

保健事業課

TEL０３－３５７６－３５１１



健康ポータルサイト｢ＰｅｐＵｐ｣ ウォーキングイベントのご案内 

令和２年４月より健康ポータルサイト｢ＰｅｐＵｐ（ペップアップ）｣がスタートします。

ＰｅｐＵｐは、健康診断結果、医療費通知、ジェネリック薬品差額通知、健康情報やウォーキングイベント等に、スマ

ホや PC からアクセスできる健康管理ツールです。ぜひ社員の方へご周知と登録の促進をお願いいたします。 

【対象者：被保険者・被扶養者（配偶者のみ）】（令和２年１月２０日までに当組合への加入が確認された方） 

初回登録に必要な 『圧着ハガキ』を、対象者のご自宅あてに４月上旬に送付しています。 

登録方法に沿ってユーザー登録をお願いします。 

▽圧着ハガキイメージ▽  

また、ＰｅｐＵｐを利用して２種類のウォーキングイベントを開催します。 

社員の方へご周知のうえ奮ってご参加ください。 

「スマホウォーク」 

■内容       ＰｅｐＵｐを利用して、個人やチームで参加し、期間中に一定の歩数を達成した方へＰｅｐＵｐで 

素敵な賞品と交換できる「Ｐｅｐポイント」を進呈します。 

■エントリー期間 ４月１日～４月３０日

■開催期間    ５月１日～６月３０日 

「1 万歩ウォーキング・５月大会」 

■内容       ＰｅｐＵｐを利用して、期間中のいずれか1日に1万歩以上ウォーキングをしていただき、大会終

了後のアンケートにご回答いただいた方へ「Ｐｅｐポイント ５００ｐｔ」を進呈します。 

■実施期間    ５月２３日（土）～５月３１日（日） のうちいずれか１日間 

※参加方法・特典等の詳しい内容は、当組合ホームページをご確認ください。 




